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Los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible 
en tu día a día

ODS 11: Ciudades y comunida-
des sostenibles

El mundo cada vez está más urbanizado. Desde 2007, más de la mitad 
de la población mundial ha estado viviendo en ciudades, y se espera 
que dicha cantidad aumente hasta el 60 % para 2030. 

La rápida urbanización está dando como resultado un número creciente 
de habitantes en barrios pobres, infraestructuras y servicios inadecua-
dos y sobrecargados (como la recogida de residuos y los sistemas de 
agua y saneamiento, carreteras y transporte), lo cual está empeorando 
la contaminación del aire y el crecimiento urbano incontrolado.

Algunas de las metas de este objetivo son:

Minirreto: Prioriza siempre el uso del transporte público.

 ■ Asegurar el acceso de todas las personas a viviendas y servicios 
básicos adecuados, seguros y asequibles y mejorar los barrios 
marginales.

 ■ Proporcionar acceso a sistemas de transporte seguros, asequibles, 
accesibles y sostenibles para todos y mejorar la seguridad vial, en 
particular mediante la ampliación del transporte público, prestando 
especial atención a las necesidades de las personas en situación 
de vulnerabilidad, las mujeres, los niños, las personas con discapa-
cidad y las personas de edad.

 ■ Redoblar los esfuerzos para proteger y salvaguardar el patrimonio 
cultural y natural del mundo.

 ■ Reducir el impacto ambiental negativo per capita de las ciudades, 
incluso prestando especial atención a la calidad del aire y la ges-
tión de los desechos municipales y de otro tipo. 
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ODS 13: Acción por el clima

El cambio climático está afectando a todos los países de todos los con-
tinentes. Está alterando las economías nacionales y afectando a distin-
tas vidas. Los sistemas meteorológicos están cambiando, los niveles 
del mar están subiendo y los fenómenos meteorológicos son cada vez 
más extremos. 

Algunas de las metas de este objetivo son: 

 ■ Fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptación a los riesgos 
relacionados con el clima y los desastres naturales en todos los 
países.

 ■ Incorporar medidas relativas al cambio climático en las políticas, 
estrategias y planes nacionales.

 ■ Mejorar la educación, la sensibilización y la capacidad humana e 
institucional respecto de la mitigación del cambio climático, la adap-
tación a él, la reducción de sus efectos y la alerta temprana.

 ■ Cumplir el compromiso de los países desarrollados que son partes 
en la Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio 

Minirreto: Emplea bolsas reutilizables cuando hagas la compra.
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El universo no está obligado a estar en perfecta armonía 
con la ambición humana. 

 
Carl Sagan

Climático de lograr el objetivo de movilizar conjuntamente 100.000 
millones de dólares anuales procedentes de todas las fuentes a fin 
de atender las necesidades de los países en desarrollo respecto de 
la adopción de medidas concretas de mitigación y la transparencia 
de su aplicación, y poner en pleno funcionamiento el Fondo Verde 
para el Clima capitalizándolo lo antes posible.

 ■ Promover mecanismos para aumentar la capacidad para la plani-
ficación y gestión eficaces en relación con el cambio climático en 
los países menos adelantados y los pequeños Estados insulares en 
desarrollo, haciendo particular hincapié en las mujeres, los jóvenes y 
las comunidades locales y marginadas.

Te informamos que existen Días internacionales en relación con los 
ODS que nos sirven como mecanismo de sensibilización para hacernos 
reflexionar y pensar. En este mes de octubre el 12 Fiesta Nacional, el 
19 el Día internacional del cáncer de mama, el 24 el Día de las Naciones 
Unidas y el Día internacional contra el cambio climático.

Además en este enlace puedes encontrar una serie de lecturas rela-
cionadas con los ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles y 13 
Acción por el clima
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