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Los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible 
en tu día a día

ODS 8: Trabajo decente y creci-
miento económico

Un crecimiento económico inclusivo y sostenido puede impulsar el 
progreso, crear empleos decentes para todos y mejorar los estándares 
de vida.

Alguna de las metas de este objetivo son:

 ■ Lograr niveles más elevados de productividad económica mediante 
la diversificación, la modernización tecnológica y la innovación, en-
tre otras cosas centrándose en los sectores con gran valor añadido 
y un uso intensivo de la mano de obra.

Minirreto: Apoya las campañas internacionales para acabar 
con la esclavitud moderna, el trabajo forzado, la trata de seres 
humanos y los matrimonios forzosos.

 ■ Promover políticas orientadas al desarrollo que apoyen las activi-
dades productivas, la creación de puestos de trabajo decentes, el 
emprendimiento, la creatividad y la innovación, y fomentar la for-
malización y el crecimiento de las microempresas y las pequeñas y 
medianas empresas, incluso mediante el acceso a servicios finan-
cieros

 ■ Lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todas 
las mujeres y los hombres, incluidos los jóvenes y las personas con 
discapacidad, así como la igualdad de remuneración por trabajo de 
igual valor

 ■ Adoptar medidas inmediatas y eficaces para erradicar el trabajo 
forzoso, poner fin a las formas contemporáneas de esclavitud y 
la trata de personas y asegurar la prohibición y eliminación de las 
peores formas de trabajo infantil, incluidos el reclutamiento y la 
utilización de niños soldados, y poner fin al trabajo infantil en todas 
sus formas.
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ODS 10: Reducción de las des-
igualdades

Reducir las desigualdades y garantizar que nadie se queda atrás forma 
parte integral de la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble.

 ■ Lograr progresivamente y mantener el crecimiento de los ingresos 
del 40% más pobre de la población a una tasa superior a la media 
nacional.

 ■ Potenciar y promover la inclusión social, económica y política de 
todas las personas, independientemente de su edad, sexo, disca-
pacidad, raza, etnia, origen, religión o situación económica u otra 
condición.

 ■ Garantizar la igualdad de oportunidades y reducir la desigualdad de 
resultados, incluso eliminando las leyes, políticas y prácticas discri-
minatorias y promoviendo legislaciones, políticas y medidas ade-
cuadas a ese respecto.

 ■ Adoptar políticas, especialmente fiscales, salariales y de protección 
social, y lograr progresivamente una mayor igualdad.

Minirreto: Conoce otras culturas y evita estereotipos.
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Ocho horas diarias de trabajo es suficiente para cualquier ser 
humano, y debe obtener suficiente para permitir un suministro de 

alimentos generoso, vestimenta y vivienda. 
 

Robert Owen

 ■ Mejorar la reglamentación y vigilancia de las instituciones y los 
mercados financieros mundiales y fortalecer la aplicación de esos 
reglamentos.

 ■ Asegurar una mayor representación e intervención de los países en 
desarrollo en las decisiones adoptadas por las instituciones econó-
micas y financieras internacionales para aumentar la eficacia, fiabili-
dad, rendición de cuentas y legitimidad de esas instituciones.

 ■ Facilitar la migración y la movilidad ordenadas, seguras, regulares 
y responsables de las personas, incluso mediante la aplicación de 
políticas migratorias planificadas y bien gestionadas.

 ■ Aplicar el principio del trato especial y diferenciado para los países 
en desarrollo, en particular los países menos adelantados, de con-
formidad con los acuerdos de la Organización Mundial del Comer-
cio.

 ■ Fomentar la asistencia oficial para el desarrollo y las corrientes 
financieras, incluida la inversión.

Te informamos que existen Días internacionales en relación con los 
ODS que nos sirven como mecanismo de sensibilización para hacer-
nos reflexionar y pensar. En este mes de agosto se celebra el 21 el Día 
internacional de conmemoración y homenaje a las víctimas del terro-
rismo.

Además en este enlace puedes encontrar una serie de lecturas relacio-
nadas con los ODS 8: Trabajo decente y crecimiento económico y ODS 
10 Reducción de las desigualdades.
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