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Objetivos de Desarrollo Sostenible  
Objetivo nº 8: promover el crecimiento económico inclusivo y sostenible, el empleo y 

el trabajo decente para todos  

El empleo productivo y el trabajo decente son elementos clave para lograr una 
globalización justa y la reducción de la pobreza.

El trabajo decente implica que todas las personas tengan oportunidades para 
realizar una actividad productiva que aporte un ingreso justo, seguridad en el 
lugar de trabajo y protección social para las familias y que ofrezca mejores 
perspectivas de desarrollo personal favoreciendo así la integración social. Una 
carencia persistente de oportunidades de trabajo decente, inversiones insufi-
cientes y bajo consumo producen un deterioro del compromiso social que es el 
fundamento de las sociedades democráticas: el derecho de todos a compartir el 
progreso.

Colocar la creación de empleos en el corazón de la elaboración de las políticas 
económicas y de los planes de desarrollo, no solo permitirá crear oportunida-
des de trabajo decente, sino también un crecimiento más sólido e inclusivo que 
permitirá reducir las desigualdades.
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En todo el mundo, en 2016 el 61% de los trabajadores tenía un empleo no 
regulado. Exceptuando el sector agrícola, el 51% de todos los trabajadores se 

incluyeron en esta categoría de empleo.

Entre 2016 y 2030, se necesitan 
470 millones de puestos de 

trabajo en todo el mundo para 
aquellos que van a acceder por 
vez primera al mercado laboral.

En  2017, la tasa de mundial de 
desempleo se situaba en el 5,6%, 

frente al 6,4% del año 2000.

A pesar de su creciente presencia en la vida pública, las mujeres se siguen 
haciendo cargo 2,6 veces más del cuidado de personas no remunerado y del 

trabajo doméstico que los hombres.

Datos destacables

La pandemia de la COVID-19 ha trastocado el mundo del trabajo y está teniendo 
un efecto devastador en el empleo, las repercusiones están afectando de mane-
ra desproporcionada a quienes ya se encontraban en circunstancias precarias, 
creando una crisis humanitaria sin precedentes cuyas peores consecuencias las 
están sufriendo los más pobres. 

¿Por qué este objetivo?

Con este objetivo se pretende promover el crecimiento económico inclusivo y 
sostenido para impulsar el progreso, crear empleos decentes para todos y mejo-
rar los estándares de vida.

 • La erradicación de la pobreza solo es posible mediante empleos estables y 
bien remunerados

 • Las mujeres y los hombres deben tener igual acceso y las mismas oportuni-
dades.

 • La sociedad sale beneficiada cuantas más personas sean productivas y 
contribuyan al crecimiento de su país

 • Las autoridades y las comunidades locales pueden renovar y planificar con 
miras a fomentar la seguridad de las personas y estimular la innovación y el 
empleo.
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Metas para la consecución del Objetivo nº 8: Indicadores

8.1. Mantener el crecimiento económico per cápita de conformidad con las cir-
cunstancias nacionales y, en particular, un crecimiento del producto interno bruto 
de al menos el 7% anual en los países menos adelantados.

8.1.1. Tasa de crecimiento anual del PIB real per cápita.

8.2. Lograr niveles más elevados de productividad económica mediante la 
diversificación, la modernización tecnológica y la innovación, entre otras cosas 
centrándose en los sectores con gran valor añadido y un uso intensivo de la 
mano de obra.

8.2.1. Tasa de crecimiento anual del PIB real por persona empleada.

8.3. Promover políticas orientadas al desarrollo que apoyen las actividades 
productivas, la creación de puestos de trabajo decentes, el emprendimiento, la 
creatividad y la innovación, y fomentar la formalización y el crecimiento de las 
microempresas y las pequeñas y medianas empresas, incluso mediante el acce-
so a servicios financieros.

8.3.1. Proporción del empleo informal en el empleo no agrícola, desglosada por 
sexo. 

8.4. Mejorar progresivamente, de aquí a 2030, la producción y el consumo 
eficientes de los recursos mundiales y procurar desvincular el crecimiento eco-
nómico de la degradación del medio ambiente, conforme al Marco Decenal de 
Programas sobre modalidades de Consumo y Producción Sostenibles, empezan-
do por los países desarrollados.

8.4.1. Huella material en términos absolutos, huella material per cápita y huella 
material por PIB. 

8.4.2. Consumo material interior en términos absolutos, consumo material inte-
rior per cápita y consumo material interior por PIB.

8.5. De aquí a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para 
todas las mujeres y los hombres, incluidos los jóvenes y las personas con disca-
pacidad, así como la igualdad de remuneración por trabajo de igual valor 

8.5.1. Ingreso medio por hora de mujeres y hombres empleados, desglosado por 
ocupación, edad y personas con discapacidad.

8.5.2. Tasa de desempleo, desglosada por sexo, edad y personas con discapaci-
dad.
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8.6. De aquí a 2030, reducir considerablemente la proporción de jóvenes que no 
están empleados y no cursan estudios ni reciben capacitación

8.6.1. Proporción de jóvenes (de 15 a 24 años) que no estudian, no tienen empleo 
ni reciben capacitación.

8.7. Adoptar medidas inmediatas y eficaces para erradicar el trabajo forzoso, 
poner fin a las formas contemporáneas de esclavitud y la trata de personas y 
asegurar la prohibición y eliminación de las peores formas de trabajo infantil, 
incluidos el reclutamiento y la utilización de niños soldados, y, de aquí a 2025, 
poner fin al trabajo infantil en todas sus formas.

8.7.1. Proporción y número de niños de entre 5 y 17 años que realizan trabajo 
infantil, desglosada por sexo y edad.

8.8. Proteger los derechos laborales y promover un entorno de trabajo seguro y 
sin riesgos para todos los trabajadores, incluidos los trabajadores migrantes, en 
particular las mujeres migrantes y las personas con empleos precarios.

8.8.1. Tasas de frecuencia de lesiones ocupacionales mortales y no mortales, 
desglosadas por sexo y situación migratoria.

8.8.2. Nivel de cumplimiento nacional de los derechos laborales (libertad de 
asociación y negociación colectiva) con arreglo a las fuentes textuales de la 
Organización Internacional del Trabajo (OIT) y la legislación interna, desglosado 
por sexo y estatus migratorio.

8.9. De aquí a 2030, elaborar y poner en práctica políticas encaminadas a promo-
ver un turismo sostenible que cree puestos de trabajo y promueva la cultura y los 
productos locales.

8.9.1. Proporción directa del turismo en el PIB como proporción del PIB total y 
en la tasa de crecimiento.

8.9.2. Proporción de empleos en el sector del turismo sostenible respecto del 
total de empleos del turismo.

8.10. Fortalecer la capacidad de las instituciones financieras nacionales para 
fomentar y ampliar el acceso a los servicios bancarios, financieros y de seguros 
para todos

8.10.1. a) Número de sucursales de bancos comerciales por cada 100.000 adul-
tos y b) número de cajeros automáticos por cada 100.000 adultos.

8.10.2. Proporción de adultos (de 15 años o más) con una cuenta en un banco u 
otra institución financiera o con un proveedor móvil de servicios monetarios.
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8.a. Aumentar el apoyo a la iniciativa de ayuda para el comercio en los países 
en desarrollo, en particular los países menos adelantados, incluso mediante el 
Marco Integrado Mejorado para la Asistencia Técnica a los Países Menos Ade-
lantados en Materia de Comercio.

8.a.1. Ayuda para los compromisos y desembolsos comerciales.

8.b. De aquí a 2020, desarrollar y poner en marcha una estrategia mundial para 
el empleo de los jóvenes y aplicar el Pacto Mundial para el Empleo de la Organi-
zación Internacional del Trabajo.

8.b.1. Existencia de una estrategia nacional organizada y en marcha para el em-
pleo de los jóvenes, como estrategia independiente o como parte de una estrate-
gia nacional de empleo.
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¿Qué podemos hacer para ayudar? 

Se pueden hacer cambios en la vida cotidiana —en el hogar, en el trabajo y en la 
comunidad—apoyando a los agricultores o a los mercados locales y tomando 
decisiones sostenibles sobre la alimentación, apoyando la buena nutrición para 
todos y luchando contra el desperdicio de alimentos.

Todos y cada uno de nosotros, formamos parte de la solución. Por suerte, hay 
cosas facilísimas que podemos introducir en nuestra rutina y, si todos lo ha-
cemos, lograremos grandes cambios. Una buena forma de empezar a formar 
parte del cambio es consultar La Guía de los vagos para salvar el mundo que te 
ayudará a vivir de manera sostenible.

También puedes consultar las 170 Acciones para transformar el mundo.

Enlaces de interés para conocer más sobre los ODS: 
Agenda2030
Página de las Naciones Unidas
Aplicación para móvil ODS en Acción
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La ONU ha puesto en marcha una campaña para la acción individual 
“actúa ahora”

La COVID-19 ha paralizado nuestras vidas. La manera en la que trabajamos, nos 
relacionamos, nos desplazamos. Podemos convertir esto en un punto de in-
flexión. Aprovechemos el momento y cambiemos el rumbo hacia estilos de vida 
más sostenibles.

“Actúa ahora” es la campaña de Naciones Unidas destinada a la acción indi-
vidual frente al cambio climático y a la sostenibilidad. Cada uno de nosotros 
puede contribuir a reducir el cambio climático y a cuidar de nuestro planeta. 
Mediante el cambio de nuestros hábitos y la toma de decisiones que conlleven 
menos efectos perjudiciales para el medio ambiente, tenemos la capacidad de 
enfrentarnos al cambio climático y construir un mundo más sostenible. 
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