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Objetivos de Desarrollo Sostenible

Objetivo n° 2 Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria
y la mejora de la nutricion y promover la agricultura sostenible

¢ Por qué este objetivo?

Segun Naciones Unidas para alimentar a los millones de personas que actualmen-
te pasan hambre y a los 2.000 millones de personas mas que se calcula estaran en
esa situacion en 2050, es preciso hacer profundos cambios en el sistema agroali-
mentario mundial.

El hambre extrema y la malnutricion siguen siendo un enorme obstaculo para el
desarrollo sostenible y constituyen una trampa de la que no es facil escapar.

El hambre y la malnutricion hacen que las personas sean menos productivas y mas
propensas a sufrir enfermedades, por lo que no suelen ser capaces de aumentar
sus ingresos y mejorar sus medios de vida. Hay casi 800 millones de personas que
padecen hambre en todo el mundo, la gran mayoria en los paises en desarrollo.

Este problema afecta también a los paises desarrollados. Desglose por region de
las personas que padecen hambre (estos datos han sido sacados de estimaciones
del afio 2015):
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+ Estados Unidos y Europa 14,7 millones de personas.
- Africa 232,5 millones de personas.

+ América Latinay el Caribe 34,3 millones de personas.
+ Oceania 1,4 millones de personas.

Con alimentos suficientes para dar de comer a todos los habitantes del planeta,
¢por qué hay tantas personas que pasan hambre?

Las malas practicas de recoleccion y el desperdicio de alimentos han contribui-
do a la escasez de alimentos. Las guerras también han afectado negativamente
a la disponibilidad de alimentos y han provocado la destruccion del medio am-
biente, que es fundamental para cultivar alimentos.

¢Por qué deberia importarme?

Todos queremos que nuestras familias tengan suficientes alimentos para comer,
y que estos sean seguros y nutritivos.

Un mundo con hambre cero puede influir positivamente en nuestra economia, asi
como en la salud, la educacion, la igualdad y el desarrollo social generales.
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El hambre cero es una pieza clave de la construccion de un futuro mejor para El sector alimentario y el sector agricola ofrecen soluciones claves para el desa-
todos. Ademas, como el hambre frena el desarrollo humano, no podremos lograr  rrollo y son vitales para la eliminacion del hambre y la pobreza. Gestionadas de
los otros Objetivos de Desarrollo Sostenible, como la educacion, la salud y la forma adecuada pueden suministrar comida nutritiva a todo el planeta, asi como
igualdad de género. generar ingresos decentes, apoyar el desarrollo centrado en las personas del

campo y proteger el medio ambiente.
Serd necesario invertir en las zonas rurales y urbanas y en proteccion social,
a fin de que los pobres tengan acceso a los alimentos y puedan mejorar sus
medios de vida.

Metas para la consecucion del Objetivo n° 2: Indicadores

2.1.1. Prevalencia de la subalimentacion. La prevalencia de la subalimentacion es
una estimacion de la proporcion de la poblacién cuyo consumo habitual de alimen-
tos es insuficiente para proporcionarle los niveles de energia alimentaria necesa-
rios para llevar una vida normal, activa y sana. Se expresa como porcentaje.

2.1. Para 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas,
en particular los pobres y las personas en situaciones vulnerables, incluidos los
lactantes, a una alimentacidn sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio.

2.1.2. Prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave entre la pobla-
cion, segun la escala de experiencia de inseguridad alimentaria. Este indicador
proporciona estimaciones internacionalmente comparables de la proporcion de la
poblacion que tiene dificultades moderadas o graves para acceder a los alimen-
tos. La escala de experiencia de inseguridad alimentaria mide la gravedad de la
inseguridad alimentaria que padecen los individuos o las familias sobre la base de
entrevistas directas.
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2.2. Para 2030, poner fin a todas las formas de malnutricidn, incluso logrando,
a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente sobre el retra-
so del crecimiento y la emaciacion de los nifios menores de 5 afios, y abordar
las necesidades de nutricidn de las adolescentes, las mujeres embarazadas y
lactantes y las personas de edad.

2.2.1. Prevalencia del retraso del crecimiento (estatura para la edad, desviacion
tipica < -2 de la mediana de los patrones de crecimiento infantil de la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS)) entre los nifios menores de 5 afios.

2.2.2. Prevalencia de la malnutricion (peso para la estatura, desviacion tipica >
+2 0 < -2 de la mediana de los patrones de crecimiento infantil de la OMS) entre
los nifios menores de 5 afios, desglosada por tipo (emaciacién y sobrepeso).

2.3.1. Volumen de produccion por unidad de trabajo desglosado por tamafio y
tipo de explotacion (agropecuaria/ganadera/forestal) se refiere al valor de la
produccion por unidad de mano de obra operada por pequefios productores en
los sectores agricola, ganadero y forestal. Se produciran datos en funcién del
tamafio de las explotaciones.

2.3. Para 2030, duplicar la productividad agricola y los ingresos de los produc-
tores de alimentos en pequefa escala, en particular las mujeres, los pueblos
indigenas, los agricultores familiares, los pastores y los pescadores, entre otras
cosas mediante un acceso seguro y equitativo a las tierras, a otros recursos de
produccidn e insumos, conocimientos, servicios financieros, mercados y oportu-
nidades para la generacion de valor afiadido y empleos no agricolas.

2.3.1. Volumen de produccion por unidad de trabajo desglosado por tamafo y
tipo de explotacion (agropecuaria/ganadera/forestal) se refiere al valor de la
produccion por unidad de mano de obra operada por pequefios productores en
los sectores agricola, ganadero y forestal. Se produciran datos en funcién del
tamaiio de las explotaciones.

2.3.2. Media de ingresos de los productores de alimentos en pequea escala,
desglosada por sexo y condicion indigena. Trata de la media de ingresos de los
productores de alimentos en pequefia escala, empleados en los sectores agrope-
cuaria, ganadero y forestal. Se utilizaran datos desglosados por sexo y condicidn
indigena.
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2.4. Para 2030, asegurar la sostenibilidad de los sistemas de produccién de ali-
mentos y aplicar practicas agricolas resilientes que aumenten la productividad
y la produccidn, contribuyan al mantenimiento de los ecosistemas, fortalezcan
la capacidad de adaptacion al cambio climatico, los fendémenos meteoroldgicos
extremos, las sequias, las inundaciones y otros desastres, y mejoren progresiva-
mente la calidad del suelo y la tierra.

2.4.1. Proporcidn de la superficie agricola en que se practica una agricultura pro-
ductiva y sostenible. Esta superficie agricola en que se practica una agricultura
productiva y sostenible refleja las tres dimensiones de la produccidn sostenible:
ambiental, econémica y social. El instrumento de medicion (encuestas agricolas)
brindara a los paises la flexibilidad para determinar las prioridades y los desafios
en las tres dimensiones de la sostenibilidad. Las tierras en que se practica una
agricultura productiva y sostenible seran las explotaciones que cumplan con los
indicadores seleccionados en las tres dimensiones.

2.5. Para 2020, mantener la diversidad genética de las semillas, las plantas
cultivadas y los animales de granja y domesticados y sus especies silvestres
conexas, entre otras cosas mediante una buena gestion y diversificacion de los
bancos de semillas y plantas a nivel nacional, regional e internacional, y promo-
ver el acceso a los beneficios que se deriven de la utilizacion de los recursos
genéticos y los conocimientos tradicionales y su distribucion justa y equitativa,
como se ha convenido internacionalmente.

2.5.1. Numero de recursos genéticos vegetales y animales para la alimentacién
y la agricultura preservados en instalaciones de conservacion a medio y largo
plazo.

Los recursos genéticos vegetales para la alimentacion y la agricultura preserva-
dos en instalaciones de conservacion a medio y largo plazo (ex situ en bancos de
germoplasma) representa el medio mas fiable de conservar los recursos genéti-
cos en el mundo.

Proporcion de razas y variedades locales consideradas en riesgo de extincion, sin
riesgo o con un nivel de riesgo desconocido.
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2.a. Aumentar las inversiones, incluso mediante una mayor cooperacion inter-
nacional, en la infraestructura rural, |a investigacion agricola y los servicios de
extension, el desarrollo tecnoldgico y los bancos de genes de plantas y ganado
a fin de mejorar la capacidad de produccion agricola en los paises en desarrollo,
en particular en los paises menos adelantados.

2.a.1. indice de orientacién agricola para el gasto publico (I0A) se define como
la proporcidn del gasto publico destinada a la agricultura dividida por la propor-
cion del producto interno bruto (PIB) correspondiente a la agricultura, entendien-
do por agricultura los sectores de la agricultura, la silvicultura, la pesca y la caza.
La medida es un indice sin moneda, que se calcula como la razdn entre estas dos
proporciones.

2.a.2. Total de corrientes oficiales de recursos (asistencia oficial para el desarro-
llo mas otras corrientes oficiales) destinado al sector agricola.

2.b. Corregir y prevenir las restricciones y distorsiones comerciales en los
mercados agropecuarios mundiales, entre otras cosas mediante la eliminacion
paralela de todas las formas de subvenciones a las exportaciones agricolas y
todas las medidas de exportacion con efectos equivalentes, de conformidad
con el mandato de la Ronda de Doha para el Desarrollo.

2.b.1. Subsidios a la exportacion de productos agropecuarios.

2.c. Adoptar medidas para asegurar el buen funcionamiento de los mercados de
productos basicos alimentarios y sus derivados y facilitar el acceso oportuno a
informacidn sobre los mercados, en particular sobre las reservas de alimentos,
a fin de ayudar a limitar la extrema volatilidad de los precios de los alimentos.

2.c.1. Indicador de anomalias en los precios de los alimentos.
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¢Qué podemos hacer para ayudar?

Se pueden hacer cambios en la vida cotidiana —en el hogar, en el trabajo y en la
comunidad—apoyando a los agricultores o a los mercados locales y tomando
decisiones sostenibles sobre la alimentacion, apoyando la buena nutricidn para
todos y luchando contra el desperdicio de alimentos.

Todos y cada uno de nosotros, formamos parte de la solucion. Por suerte, hay
cosas facilisimas que podemos introducir en nuestra rutina y, si todos lo ha-
cemos, lograremos grandes cambios. Una buena forma de empezar a formar
parte del cambio es consultar La Guia de los vagos para salvar el mundo que te
ayudard a vivir de manera sostenible.

También puedes consultar las 170 Acciones para transformar el mundo.
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