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Objetivo 13: Adoptar 
medidas urgentes para 
combatir el cambio 
climático y sus efectos.

El cambio climático afecta a todos los países de todos los continentes. 
Está alterando las economías nacionales y afectando a distintas vidas. 
Los sistemas meteorológicos están cambiando, los niveles del mar 
están subiendo y los fenómenos meteorológicos son cada vez más 
extremos.

No hay país en el mundo que no haya experimentado los dramáticos 
efectos del cambio climático. Las emisiones de gases de efecto in-
vernadero continúan aumentando y hoy son un 50% superior al nivel 
de 1990. Además, el calentamiento global está provocando cambios 
permanentes en el sistema climático, cuyas consecuencias pueden ser 
irreversibles si no se toman medidas urgentes ahora.

¿Por qué este objetivo? 

El objetivo es prepararnos para afrontar los impactos del cambio climá-
tico y adoptar medidas urgentes para combatir sus efectos. 

 ■ Si no se controla, el cambio climático anulará muchos de los avan-
ces logrados en los últimos años en materia de desarrollo. 

 ■ Puede agravar amenazas actuales como la escasez de alimentos y 
de agua, lo que puede provocar conflictos.

 ■ Adoptar medidas ahora generarán una mayor prosperidad y una vida 
mejor, al tiempo que reducirán las emisiones de gases de efecto 
invernadero y reforzarán la resiliencia al clima.
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Metas para la consecución del Objetivo nº 13: Indicadores

13.1 Fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptación a los ries-
gos relacionados con el clima y los desastres naturales en todos los 
países. 

13.1.1 Número de personas muertas, desaparecidas y afectadas di-
rectamente atribuido a desastres por cada 100.000 personas. 

13.1.2 Número de países que adoptan y aplican estrategias naciona-
les de reducción del riesgo de desastres en consonancia con el Marco 
de Sendái para la Reducción del Riesgo de Desastres 2015 - 2030. 
 
13.1.3 Proporción de gobiernos locales que adoptan y aplican estrate-
gias locales de reducción del riesgo de desastres en consonancia con 
las estrategias nacionales de reducción del riesgo de desastres.

13.2  Incorporar medidas relativas al cambio climático en las políti-
cas, estrategias y planes nacionales.

13.2. Número de países con contribuciones determinadas a nivel 
nacional, estrategias a largo plazo y planes y estrategias nacionales 
de adaptación y estrategias indicadas en comunicaciones sobre la 
adaptación y comunicaciones nacionales.

13.3  Mejorar la educación, la sensibilización y la capacidad huma-
na e institucional respecto de la mitigación del cambio climático, la 
adaptación a él, la reducción de sus efectos y la alerta temprana.

13.3.1 Grado en que i) la educación para la ciudadanía mundial y ii) la 
educación para el desarrollo sostenible se incorporan en a) las políti-
cas nacionales de educación, b) los planes de estudio, c) la formación 
del profesorado y d) la evaluación de los estudiantes.
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Metas para la consecución del Objetivo nº 13: Indicadores

13.a Cumplir el compromiso de los países desarrollados que son par-
tes en la Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio 
Climático de lograr para el año 2020 el objetivo de movilizar conjunta-
mente 100.000 millones de dólares anuales procedentes de todas las 
fuentes a fin de atender las necesidades de los países en desarrollo 
respecto de la adopción de medidas concretas de mitigación y la 
transparencia de su aplicación, y poner en pleno funcionamiento el 
Fondo Verde para el Clima capitalizándolo lo antes posible.

13.a.1 Cantidades proporcionadas y movilizadas en dólares de los 
Estados Unidos al año en relación con el objetivo actual mantenido de 
movilización colectiva de 100.000 millones de dólares de aquí a 2025.

13. b Promover mecanismos para aumentar la capacidad para la 
planificación y gestión eficaces en relación con el cambio climático 
en los países menos adelantados y los pequeños Estados insulares 
en desarrollo, haciendo particular hincapié en las mujeres, los jóvenes 
y las comunidades locales y marginadas. 

13.b.1 Número de países menos adelantados y pequeños Estados 
insulares en desarrollo con contribuciones determinadas a nivel 
nacional, estrategias a largo plazo y planes, estrategias nacionales 
de adaptación y estrategias indicadas en comunicaciones sobre la 
adaptación y comunicaciones nacionales.
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Datos destacables

Si se adopta una amplia gama de medidas tecnológicas 
y cambios en el comportamiento, aún es posible limitar 
el aumento de la temperatura media mundial a 2 grados 
centígrados por encima de los niveles preindustriales.

Las emisiones mundiales de dióxido de carbono 
(CO2) han aumentado casi un 50% desde 1990.

Entre 2000 y 2010 se produjo un incremento de las 
emisiones mayor que en las tres décadas anteriores.

Los océanos se han calentado, la cantidad de nieve y de 
hielo ha disminuido, y ha subido el nivel del mar. Entre 

1901 y 2010, el nivel medio del mar aumentó 19 cm, pues 
los océanos se expandieron debido al calentamiento y al 
deshielo. La extensión del hielo marino del Ártico se ha 
reducido en los últimos decenios desde 1979, con una 

pérdida de hielo de 1,07 millones de km2 cada decenio.
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¿Qué podemos hacer 
para ayudar?
Se pueden hacer cambios en la vida cotidiana —en el hogar, en el tra-
bajo y en la comunidad—apoyando a los agricultores o a los mercados 
locales y tomando decisiones sostenibles sobre la alimentación, apo-
yando la buena nutrición para todos y luchando contra el desperdicio de 
alimentos.

Todos y cada uno de nosotros, formamos parte de la solución. Por 
suerte, hay cosas facilísimas que podemos introducir en nuestra rutina 
y, si todos lo hacemos, lograremos grandes cambios. Una buena forma 
de empezar a formar parte del cambio es consultar La Guía de los va-
gos para salvar el mundo que te ayudará a vivir de manera sostenible.

También puedes consultar las 170 Acciones para transformar el 
mundo.

Enlaces de interés para conocer más sobre los ODS:

 ■ Página de las Naciones Unidas.

 ■ Aplicación para móvil ODS en Acción.

 ■ Club de lectura ODS.
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La ONU ha puesto en marcha una 
campaña para la acción individual 
“actúa ahora”
La COVID-19 ha paralizado nuestras vidas. La manera en la que traba-
jamos, nos relacionamos, nos desplazamos. Podemos convertir esto 
en un punto de inflexión. Aprovechemos el momento y cambiemos el 
rumbo hacia estilos de vida más sostenibles.

“Actúa ahora” es la campaña de Naciones Unidas destinada a la acción 
individual frente al cambio climático y a la sostenibilidad. Cada uno 
de nosotros puede contribuir a reducir el cambio climático y a cuidar 
de nuestro planeta. Mediante el cambio de nuestros hábitos y la toma 
de decisiones que conlleven menos efectos perjudiciales para el medio 
ambiente, tenemos la capacidad de enfrentarnos al cambio climático y 
construir un mundo más sostenible.
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